A’;(E/QSZ‘O-G(E’/ HYPOTHERMIE KAPPE

Anwendungsgebiete
Zur Vermeidung von Haarausfall bei Chemotherapie.

Gegenanzeigen
Das Tragen der Kiihlkappe wird nicht empfohlen bei Kopfhautmetastasen oder nicht soliden Tumoren.

Produktbeschreibung
Die Elasto-Gel Hypothermie Kappe besteht aus einem glyzerinbasierten Hydrogel, das auch in gefrorenem
Zustand flexibel bleibt. Das Obermaterial ist aus wasserfestem, dehnbaren Gewebe. Das Kinnband sorgt fir
festen Sitz der Kappe.

Gebrauchsanweisung
1. Legen Sie die Kappe bei -18°bis -30° C in einer Plastiktite fiir 12 Stunden in ein Tiefklhlfach.

2. Vor dem Anlegen der gekiihlten Kappe sind folgende Vorbereitungen notwendig:
- Befeuchten Sie die Haare des Patienten und bedecken Sie den Kopf anschlieBend mit einer Einweghaube
(2 Folienhauben befinden sich im Lieferumfang). Dadurch wird die Temperaturiibertragung verbessert und
eine schnellere Abkuhlung der Kopfhaut erreicht.
- Schitzen Sie exponierte Stellen wie Stirn und Ohren mit Verbandwatte oder &hnlichem vor Erfrierungen.

3. Sorgen Sie fur einen méglichst engen Kontakt zwischen Kihlkappe und Kopfhaut.

Je nach Medikament wird folgende Tragedauer empfohlen:
- geman FEC-Protokoll

Kiihlhaube bereits 15 Minuten vor der Injektion der Anthrazykline (50mg/m?) anziehen,
Gesamttragedauer 1 Stunde.

- geman Taxol-Protokoll

Kuhlkappe bereits 15 Minuten vor Therapiebeginn anziehen.
Bei einer Infusionsdauer von 3 Stunden sind 5 Kiihlkappen notwendig
(Wechsel nach 45 min)

- gemanB Taxotere-Protokoll

Kuhlkappe bereits 15 Minuten vor Therapiebeginn anziehen
Bei einer Infusionsdauer von 1 Stunde sind 2 Kiihlkappen notwendig
(Wechsel nach 45 min)

4. Nehmen Sie die Kiihlkappe frihestens 15 min nach Beendigung der Therapie wieder ab.

Wichtige Hinweise

Der Wechsel der Kihlkappe sollte so schnell wie mdglich vonstatten gehen, um einen Vasodilatationsreflex zu
vermeiden. Die Kiihlkappe muss bei jeder Therapiesitzung getragen werden, da eine Unterbrechung ihre Wirkung
beeintréachtigen kdnnte. Sorgen Sie stets fiir einen engen Kontakt zwischen Kappe und Kopfhaut; verwenden Sie
zusatzliche Bandagen falls erforderlich.

Lassen Sie die Kiihlkappe nach Gebrauch trocknen, bevor sie fiir den nachsten Einsatz wieder tiefgekihlt wird.
Verwenden Sie zur Aufbewahrung den mitgelieferten Einsatz, damit die Kuhlkappe ihre Form behalt.

Reinigungshinweise
Wischen Sie die Kappe mit Seifenlauge oder Desinfektionsmittel ab, mit klarem Wasser nachwischen und
abtrocknen. Tauchen Sie die Kappe niemals in Wasser.

Garantie
Elasto-Gel Hypothermie Produkte haben eine Garantiezeit von 6 Monaten beginnend mit dem Erwerbsdatum.
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